
Aprende más acerca de los beneficios de CalFresh hoy.

Compra más comida 
al mes con CalFresh.

Al pagar en caja, desliza tu 
tarjeta CalFresh, escoge la 
opción EBT, ingresa tu PIN,  
y … ¡listo!

Los fondos se recargan 
automáticamente 
cada mes.

Es aceptada en cadenas de 
supermercados, en tiendas de 
abarrotes, en las tiendas de dólar, 
en muchos tianguis, y más.

Puedes usarla en línea para comprar 
alimentos para recoger o a domicilio.

Ingresa tu código postal en 
el localizador EBT para ver 
los lugares cerca tuyo que 
aceptan CalFresh.

Úsala como una 
tarjeta de débito.

Úsala en los lugares donde 
compras tus comidas.

Los beneficios del programa continúan al reverso.

Obtén dinero 
para tus comidas

Así funcionan los beneficios de CalFresh:



¿Sabías qué?
CalFresh funciona como 
ayuda financiera, pero para la 
comida. Se recarga cada mes, 
y no debes pagarlo de vuelta.

Cada 6 meses:   Entrega tu Reporte de Elegibilidad.  
Se te pedirá que informes cualquier cambio relevante, 
que informes tus ingresos del mes pasado, y que 
adjuntes pruebas para verificar tus respuestas.

Todos los años:   Enueva tus beneficios llenando 
el formulario de Recertificación y subiéndolo a 
GetCalFresh.org, o a través de tu cuenta en  
BenefitsCal.com.

Una vez que te inscribes, mantener tus beneficios es fácil.

Pero espera, ¡hay más beneficios!

No dejes 
que tus 
beneficios 
expiren:

months
6

months
12

Aprende más acerca de CalFresh.

Financiado por USDA, un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.




